Governo da Estancia Turistica do Municipio de Buritama
Paco Municipal “Nésio Cardoso”
CNPJ. 44.435.121/0001-31

Diretoria Municipal de Esportes e Lazer

Descricéo

A Diretoria Municipal de Esportes e Lazer é o oOrgdo responsavel pelo planejamento,
coordenacdo, execugdo e acompanhamento das politicas publicas voltadas ao esporte e ao
lazer no municipio de Buritama. Entre suas atribuicdes estdo a organizacdo das modalidades
esportivas, realizacdo de eventos, campeonatos, projetos sociais, atendimento a populagéo e
administracdo dos espacos esportivos municipais.

Local de atendimento

Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi

Enderec¢o: Rua Jodo Antdnio dos Santos, n°® 651 — Buritama/SP.

Horario de atendimento ao publico

e -« Segunda a sexta-feira

e 0 Manhé: das 7has 11h
e 0 Tarde:das13has17h

Servicos oferecidos
e « Inscri¢cBes nas modalidades esportivas municipais.

e < Informacdes sobre horérios e locais das atividades.

e + Matriculas em projetos esportivos e de lazer.

e « Organizacao e inscricbes em campeonatos e eventos esportivos.

e « Atendimento a atletas, professores e comunidade.

e -« Administracdo e agendamento de espacos esportivos municipais.

e « Emissdo de informacGes e orientacbes relacionadas as atividades esportivas
promovidas pelo municipio.

Objetivo

Promover o acesso da populacdo ao esporte e ao lazer, incentivando a pratica de atividades
fisicas, a inclusdao social, a formacdo esportiva e a melhoria da qualidade de vida da
comunidade, por meio de programas, projetos e eventos esportivos gratuitos.

SERVICOS:

1. Academia de Musculagdao do CERET

Descric¢ao do servico

A Academia de Musculacdo do CERET oferece a populacdo um espaco destinado a pratica de
exercicios fisicos, promovendo salde, qualidade de vida, bem-estar e condicionamento fisico,
com acompanhamento de profissionais de Educacéao Fisica.

Publico-alvo

Pessoas com 14 anos de idade ou mais.
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Horario de funcionamento

Segunda a sexta-feira, das 7h as 21h.

Endereco

CERET — Rua Joaquim Pereira, s/n, Buritama/SP.
Professores responsaveis

e < José Mario Caetano

e « Anderson Beleleko

Como participar

Os interessados devem comparecer ao CERET durante o horario de funcionamento para
realizar a inscricdo e obter informacGes sobre os documentos necessarios, disponibilidade de
vagas e orientacOes para o inicio das atividades.

Objetivo do servico

Promover a pratica regular de atividades fisicas, contribuindo para a prevencdo de doencas,
melhoria da qualidade de vida, fortalecimento da salde fisica e mental e incentivo a adogdo
de hébitos saudaveis.

2. Projeto Melhor Idade

Descricdo do servico

O Projeto Melhor Idade tem como objetivo promover a salde, o bem-estar, a socializacdo e a
qualidade de vida por meio da prética regular de atividades fisicas voltadas a populacéo idosa.
As atividades sdo orientadas por profissional de Educacdo Fisica, respeitando as
caracteristicas e necessidades dos participantes.

Atividades oferecidas

Funcional — Melhor Idade

e « Dias: Segunda a sexta-feira

e « Horério: Das 8h as 9h

Voleibol Adaptado
e « Dias: Terca e quinta-feira
e + Horério: Das 9h as 10h

Publico-alvo

Livre.

Professor responsavel

Marcelo Soares.

Local de atendimento

Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi

Endereco: Rua Jodo Antdnio dos Santos, n® 651 — Buritama/SP.

Como participar

Os interessados devem comparecer ao Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi durante o
horério de atendimento da Diretoria Municipal de Esportes para realizar a inscricdo e obter

"

informagdes sobre os documentos necessarios e a disponibilidade de vagas. ORIETVOS
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Incentivar a pratica regular de atividades fisicas, proporcionando melhoria da capacidade
funcional, fortalecimento muscular, equilibrio, coordena¢do motora, integracdo social,
autonomia e qualidade de vida dos participantes.

3. Escolinha Municipal de Futebol

Descric¢éo do servico

A Escolinha Municipal de Futebol oferece treinamento esportivo para criancgas e adolescentes,
promovendo o desenvolvimento fisico, técnico, motor e social por meio da préatica do futebol.
As atividades sdo conduzidas por profissionais qualificados, proporcionando um ambiente
seguro, educativo e inclusivo.

Publico-alvo

Criangas e adolescentes de 4 a 16 anos.

Professor responsavel

Guilherme Messias.

Monitor

Joéo Felipe.

Turmas e horarios

Sub-5

e + Dia: Sexta-feira

e + Horério: 15h

e < Local: Gindsio Municipal Maria Bassan Feroldi

Sub-7

e + Dia: Segunda-feira

e + Horério: 16h30

e « Local: Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi

Sub-10

e + Manha

e 0 Dias: Terca e quinta-feira
e 0 Horario: 8h15

e 0 Local: CERET

e « Tarde

e 0 Dias: Terca e quinta-feira
e 0 Horério: 16h15

e 0 Local: CERET

Sub-12

e « Dias: Terca e quinta-feira
e « Horério: 17h20

e -« Local: CERET omxTVES

SUSTENTAVEL

Sub-14 e Sub-16

e « Dias: Quarta e sexta-feira
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e « Horério: 16h15
e + Local: CERET

Locais de atendimento

Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi

Endereco: Rua Jodo Antonio dos Santos, n°® 651 — Buritama/SP.

CERET

Endereco: Rua Joaquim Pereira, s/n — Buritama/SP.

Como participar

Os pais ou responsaveis devem comparecer a Diretoria Municipal de Esportes ou ao local de
treinamento para realizar a inscricdo do aluno, apresentando a documentacdo necessaria e
verificando a disponibilidade de vagas.

Objetivo do servico

Promover a iniciacdo esportiva e o aperfeicoamento técnico no futebol, estimulando habitos
saudaveis, disciplina, respeito, trabalho em equipe, inclusdo social e desenvolvimento integral
das criancas e adolescentes.

4. Futsal Feminino

Descricdo do servico

O Futsal Feminino é uma modalidade esportiva oferecida pela Diretoria Municipal de
Esportes e Lazer, destinada a promoc¢éo da pratica esportiva, da salde, da integracdo social e
do desenvolvimento técnico das participantes, em um ambiente seguro e orientado por
profissional habilitado.

Publico-alvo

Livre.

Professor responsavel

Guilherme Messias.

Horério das aulas

e + Dia: Segunda-feira

e + Horério: Das 19h as 21h

Local de atendimento

Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi

Endereco: Rua Jodo Antbnio dos Santos, n°® 651 — Buritama/SP.

Como participar

As interessadas devem comparecer a Diretoria Municipal de Esportes ou ao Ginésio
Municipal Maria Bassan Feroldi para realizar a inscri¢cdo, apresentando a documentagéo
necessaria e verificando a disponibilidade de vagas.

Objetivo do servico

Incentivar a pratica do futsal feminino, promovendo o desenvolvimento fisico, técnico e
tatico, além de estimular valores como disciplina, respeito, cooperagéo, trabalho em equipe e
qualidade de vida.

5. Karaté

Descricéo do servico
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A modalidade de Karaté oferece aulas voltadas ao desenvolvimento fisico, técnico e
disciplinar de criancas e adolescentes, promovendo valores como respeito, autocontrole,
responsabilidade, concentracéo e cidadania por meio da pratica esportiva.

Publico-alvo

Criancas e adolescentes de 4 a 16 anos.

Professor responséavel

Wilson Ferraz.

Horarios das aulas

Turma da manha

e + Dias: Terga e quinta-feira

e + Horério: 9h

Turma da tarde
e « Dias: Quarta e quinta-feira
e + Horério: 16h

Local de atendimento

Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi

Endereco: Rua Jodo Antbnio dos Santos, n°® 651 — Buritama/SP.

Como participar

Os pais ou responsaveis devem comparecer a Diretoria Municipal de Esportes ou ao Ginasio
Municipal Maria Bassan Feroldi para realizar a inscrigdo do aluno, apresentando a
documentacao necessaria e verificando a disponibilidade de vagas.

Objetivo do servico

Promover a iniciacdo e o aperfeicoamento na pratica do Karaté, contribuindo para o
desenvolvimento fisico, motor, emocional e social dos participantes, incentivando habitos
saudaveis, disciplina, respeito e espirito esportivo.

6. Voleibol Infantil

Descricdo do servico

A modalidade de Voleibol Infantil tem como objetivo proporcionar a iniciacdo e 0
aperfeicoamento na pratica do voleibol, promovendo o desenvolvimento fisico, motor e social
dos participantes por meio de atividades esportivas orientadas, estimulando o trabalho em
equipe, a disciplina e a convivéncia.

Publico-alvo

Criancas e adolescentes de 10 a 16 anos.

Professor responsavel

Julio Augusto.

Horarios das aulas

Turma da manhéa

e « Segunda-feira: 9h

e + Quarta-feira: 9h

"

e + Sabado: 10h ORIETIVS

SUSTENTAVEL

Turma da tarde
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e « Sexta-feira: 16h15

Local de atendimento

Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi

Enderec¢o: Rua Jodo Antdnio dos Santos, n° 651 — Buritama/SP.

Como participar

Os pais ou responsaveis devem comparecer a Diretoria Municipal de Esportes ou ao Ginasio
Municipal Maria Bassan Feroldi para realizar a inscricdo do aluno, apresentando a
documentacao necessaria e verificando a disponibilidade de vagas.

Objetivo do servico

Promover a préatica do voleibol como ferramenta de desenvolvimento fisico, técnico, motor e
social, incentivando habitos saudaveis, espirito esportivo, disciplina, cooperacdo e integracao
entre os participantes.

7. Projeto de Danga

Descricdo do servico

O Projeto de Danca oferece aulas voltadas ao desenvolvimento artistico, cultural, motor e
social dos participantes, incentivando a expressdo corporal, a criatividade, a disciplina e a
autoestima por meio da danca. As atividades sdo ministradas por profissional qualificado em
ambientes adequados para cada modalidade.

Publico-alvo

Criancas a partir de 5 anos de idade e adultos, conforme a modalidade.

Professor responséavel

Rodrigo Mello.

Modalidades e horéarios

Ballet Baby

e -« Dias: Segunda e quarta-feira

e + Horério: 18h

e « Local: Centro Cultural

Ballet Infantil

e « Dias: Segunda, terca, quarta e quinta-feira
e + Horério: 17h

e « Local: Centro Cultural

Ritmos Adulto

e -« Dias: Terca e quinta-feira

e < Horério: 18n15

e + Local: Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi

Locais de atendimento
Centro Cultural i
Local destinado as aulas de Ballet Baby e Ballet Infantil. CROETIER
Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi i
Endereco: Rua Jodo Antdnio dos Santos, n°® 651 — Buritama/SP.
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Local destinado as aulas de Ritmos Adulto.

Como participar

Os interessados ou seus responsaveis devem comparecer a Diretoria Municipal de Esportes e
Lazer ou ao local das aulas para realizar a inscri¢do, apresentando a documentagdo necesséria
e verificando a disponibilidade de vagas.

Objetivo do servico

Promover o desenvolvimento da coordenacdo motora, musicalidade, criatividade, disciplina e
expressdo corporal, contribuindo para a formagéo cultural, o bem-estar e a qualidade de vida
dos participantes.

8. Capoeira

Descric¢éo do servico

A modalidade de Capoeira promove o desenvolvimento fisico, cultural, social e educacional
dos participantes, valorizando a cultura brasileira por meio da prética da capoeira. Além das
aulas regulares, o projeto realiza atividades itinerantes em diferentes bairros da cidade,
ampliando o acesso ao esporte e a cultura para toda a comunidade.

Publico-alvo

Criangas a partir de 4 anos de idade.

Professores responsaveis

e + Alessandro Amores

e « Junior Verdeiro

Horarios das aulas

Aula fixa

e + Dia: Segunda-feira

e + Horério: 18h

e « Local: Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi

Aulas itinerantes

e « Sdo realizadas trés vezes por semana, em dias e locais definidos conforme cronograma
da Diretoria Municipal de Esportes e Lazer.

e « Asaulas acontecem em diferentes espacos publicos do municipio, como:

Pracas;

Quadras esportivas dos bairros;

Feira Livre;

Outros espagos publicos, conforme programacgéo.

[ ]
O O O o

Local de atendimento

Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi

Endereco: Rua Jodo Antdnio dos Santos, n°® 651 — Buritama/SP.
Espacos publicos do municipio

"

As aulas itinerantes sao realizadas em diferentes bairros, com cronograma divulgado omerves
previamente pela Diretoria Municipal de Esportes e Lazer. p—
Como participar
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Os interessados ou seus responsaveis devem comparecer a Diretoria Municipal de Esportes e
Lazer ou ao local das aulas para realizar a inscri¢do, apresentando a documentacdo necessaria
e verificando a disponibilidade de vagas.

Objetivo do servico

Promover a inclusdo social, a pratica esportiva, o fortalecimento da cultura brasileira e o
desenvolvimento fisico, motor e social dos participantes, levando a capoeira para diferentes
regides da cidade e ampliando o acesso da populagéo as atividades esportivas e culturais.

9. Muay Thai

Descric¢éo do servico

A modalidade de Muay Thai oferece aulas voltadas ao desenvolvimento fisico, técnico e
disciplinar de criancas e adolescentes, promovendo salde, condicionamento fisico,
coordenacdo motora, autoconfianca e respeito por meio da pratica de uma arte marcial
reconhecida mundialmente.

Publico-alvo

Criangas e adolescentes de 4 a 16 anos.

Professores responsaveis

e + Jhonathan Alcantara

e « Lucas Paiva

Horarios das aulas
Turma da manha

e + Quinta-feira: 10h
e + Sexta-feira: 10h

Turma da tarde
e < Terga-feira: 16h30
e + Quarta-feira: 17h

Local de atendimento

Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi

Endereco: Rua Jodo Antonio dos Santos, n° 651 — Buritama/SP.

Como participar

Os pais ou responsaveis devem comparecer a Diretoria Municipal de Esportes e Lazer ou ao
Ginasio Municipal Maria Bassan Feroldi para realizar a inscricdo do aluno, apresentando a
documentacao necessaria e verificando a disponibilidade de vagas.

Objetivo do servico

Promover a pratica do Muay Thai como ferramenta de desenvolvimento fisico, técnico, motor
e social, incentivando habitos saudaveis, disciplina, respeito, autocontrole, autoestima e
qualidade de vida dos participantes.

Diretoria Municipal de Esportes e Lazer
Rodolfo Guimarées Gongalves ORETIVOS
Diretor de Esporte e Lazer SUSTENTAVEL
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